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       12/2020 
堂址:香港北角英皇道 370 號振華大廈 9 樓 A座  

電話/圖文傳真：2811 0155    教會網址：www.tsfcr.org 

電郵：tsfc93@yahoo.com.hk 

報 告 事 項  

1. 家庭祈禱會 

地 點 時  間 祈禱主題 

#北角   14/12；  11/1 12月：教會明年事工 

@土瓜灣   23/12；  20/1   8:30 p.m. 
1月：為在疫情下的

生活與追求 

# 各自祈禱 

@延後 1週，於 zoom 平台進行。 

12月：教會明年事工 

祈禱內容－－1. 事奉配搭 

2. 栽培牧養 

3. 福音工作 

1月：為在疫情下的生活與追求 

祈禱內容－－1. 在沒有實體聚會下弟兄姊妹的追求與交通 

2. 在網上平台進行之聚會 

3. 弟兄姊妹的生活與健康 

2. 集體閱讀 

教會於 12至 1月閱讀王明道先生所著的《我們的祈禱與神的旨

意》，與及萊爾所著之《每日默想福音書》。 
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祈 禱 事 項  

1. 為神的旨意在祂兒女中間通行禱告。 

2. 為弟兄姊妹在作主門徒的追求和學習禱告。 

3. 為福音聚會及福音朋友禱告。 

4. 為弟兄姊妹在讀經和閱讀生活禱告。 

5. 為教會同工及肢體在事奉上的配搭禱告。 

6. 為弟兄姊妹每天的生活禱告。 

7. 為香港這個城市禱告。 

 

 

禱告（編註：標題為編者所加） 

主耶穌教導門徒禱告的話是有先後有輕重的，先為神的名、神的

國、神的旨意禱告，然後才為自己肉身的飲食和靈性的需要祈求。

使我們想起主耶穌曾教訓門徒：「你們要先求祂的國和祂的義，這

些東西都要加給你們了。」（太六 33）再沒有一節聖經比這裏更清

楚的論到先後問題了。從比例方面而言，為肉身的需要而發出的禱

告只有一句，其他全是為神的事和屬靈的缺欠。 

今日我們怎樣禱告呢？是否只為個人的利益，在神的面前喋喋不

休，以自己和物質的需要為前提，若是在特殊的祈禱會中，我們才

偶然提起神的家、神的工作……。在許多禱告上，我們只想到現實

的需要、衣食、金錢；有時即或想起靈性的需要，也只略略提起幾

句而已，並沒有針對靈性上軟弱的地方，向神懇求。有的教會，每

週舉行見證會（感恩聚會）；在會中我們常聽見（幾乎完全是這

樣）；「主聽了我的禱告。賜給我甚麼，主解決我甚麼困難，主醫

治我的疾病……。」沒有人能說這些見證是不應當的，但從側面我

們清楚看見，人只注重肉身的、物質的，多在這方面祈求。因為少 
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為靈性上的需要祈求，少有、甚至沒有靈性上的見證，於是我們在

見證會中難聽見主怎樣使我認識自己，主怎樣改變我的性格……既

然我們祈禱上偏重在以肉身的需要為中心的一方面；我們便成為更

自私、愛享受，不愛神的基督徒了。這是平日靈修的傾向所造成的

結果：我們應當省察一下，在禱告上我們是否顛倒先後和輕重呢？ 

主耶穌的禱告（約十七章），是我們的好榜樣。祂先為自己禱告—

—但不是為肉體安排。其次為門徒禱告——這段禱告最長，因為是

當時最迫切的需要。末了一段為世人禱告。這個次序也是很有意義

的，有許多基督徒只為別人禱告，卻勿略自己，好像自己毫無缺欠

似的，只看見別人軟弱，教會不好，對於自己的靈性情況卻不加以

注意，也不感到有甚麼需要。其實一個基督徒忽略自己，怎能顧到

別人？自己沒有對付清楚，怎能為別人禱告？若是我們常在禱告中

注意到本身靈性上的缺欠，對於我們的靈性必大有幫助的，必能保

持常在長進的狀態中。 

其次，禱告的著重點是佷重要的，面對著迫切的需要或嚴重的問

題，引起我們的懇切呼求，這就是約翰福音第十七章第二段禱詞最

長的原因（這禱告針對門徒們的軟弱）。但禱告的著重點並不是固

定的，如保羅在另一種環境中，對提摩太說：「我勸你第一要為萬

人懇求、禱告、代求、祝謝，為君王和一切在位的也該如此，使我

們可以敬虔端正，平安無事的度日。」（提前二 1-2）。從形式上而

言，主耶穌的禱告是很有層次，而且是由近及遠的。雖然禱告的形

式不很重要，但對於那些禱告起來漫無目標，又長又亂，不能使人

與他同心說「阿們」的，仍然不失為一個好榜樣。不過若只圖形式

與動聽，又要謹防像法利賽人的禱告（路十八 10-12），背了敬虔的

實意，那就更失掉禱告的真意義了。 

節錄自曾霖芳《拾珍季刊 122 期--與神相交》p.54-55 
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#12 至 1 月主日聚會職事表  

日期  主   席 講   員 司   事 司琴 

>6/12  黃海洪弟兄   

13/12  陳志基弟兄   

20/12  黃漢先弟兄   

27/12  黃海洪弟兄   

3/1  黃海洪弟兄   

10/1  趙永欣弟兄   

17/1  黃海洪弟兄   

24/1  黃海洪弟兄   

31/1  楊嘉榮弟兄   

#由於限聚令關係，教會於 12月開始暫停實體聚會。 

>福音信息，弟兄姊妹可將 You Tube連結傳給親友。 

 

12 至 1 月團契週會表 

日期 主  題 形式 靈修 領詩 負責人 背經 

5/12 詩歌分享 分享 錦標 之尹 思靈 創 3:6 

19/12 
聖經人物： 

亞當與夏娃 1 
查經 浩貞 思靈 海洪 瑪 2:15 上 

2/1 
聖經人物： 

亞當與夏娃 2 
查經 思靈 -- 海洪 創 3:21 

16/1 人物見證—孫務信 專題 琦芳 -- 之尹 太 6:13 

31/1 閱讀分享 分享 海洪 -- 思靈 雅 1:12 

因暫停實體聚會，聚會於 zoom 平台直播。 

 

追求世俗的榮耀、世界的地位儘是徒勞；追求肉體的享樂、現世

的回報都是枉然的；相對永遠的來生，此生的長度不足掛齒；比

之永遠的樂園，此生的快樂只是虛空；貪愛轉瞬即逝的事物，而

不追求永遠快樂的所在也是虛空。 

要時刻提醒自己，「眼看，看不飽；耳聽，聽不足。」（傳一 2）

不要分心於有形之物，盡力愛憐無形之物。體貼肉體的人，終必

腐化「內在」的純潔，失去神的恩典。 

摘自多瑪斯《內在生活—拾珍季刊 125 期 P.2》 
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