
聖 徒 聚 會 中 心           

       10/2021 
堂址:香港北角英皇道 370 號振華大廈 9 樓 A座  

電話/圖文傳真：2811 0155    教會網址：www.tsfcr.org 

電郵：tsfc93@yahoo.com.hk 

報 告 事 項  

1. 家庭祈禱會 

地 點 時  間 祈禱主題 

#北角   11/10；   8/11  10 月：為香港這城 

@土瓜灣   20/10；  17/11  8:30 p.m. 11 月：教會明年事工 

# 各自祈禱 

@於 zoom 平台進行。 

10月：為香港這城 

祈禱內容－－1. 為香港人心中的平安 

2. 為香港一切在位掌權者 

3. 為香港基督徒的見證 

11月：教會明年事工 

祈禱內容－－1. 教會整體追求方向 

2. 牧養工作 

3. 福音工作 

2. 集體閱讀 

教會於 10-11 月閱讀由陶恕所著的《與神連線》與及邁爾所著之

《珍貴的片刻 1》，盡可能每日默想 1篇。 
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屬靈的食物（編註：標題為編者所加） 

 

神所創造的人類，是有生命的，能進步的，但他們所以能保守他們的

生命，實現他們的進步，乃是靠著營養他們身體的食物。自小而大，

自幼而壯，是藉著食物；由弱轉強，由病轉健，也是藉著食物。食物

充足，人的身體就強健發長。食物缺乏，人的身體就衰弱死亡。因此

神在未創造人類以前，便先預備了許多供人類需用的食物。祂對祂所

創造的人類說：「看哪，我將遍地上一切結種子的菜蔬和一切樹上所

結有核的果子，全賜給你們作食物。」不幸人類因悖逆神命，以致與

神隔絕，受了咒詛，他們的生命被奪去。地上的食物雖然依舊年年長

出，供世人的需用，然而只能供獻給世人少許的好處，卻不能幫助他

們脫離神的咒詛和死亡了。從前惟一的需要，現在已經失去了牠的價

值和功用。孤苦無依的世人，是何等的可憐呢！ 

感謝神祂的慈愛總不改變，祂向世人所發的憐憫，永久如一，祂在起

初怎樣預備食物，為那未曾犯罪的人類，使他們保存生命。祂在以後

也照樣預備食物，為這已經墮落的人類，使他們得回生命，「你們當

就近我來；側耳而聽，就必得活。我必與你們立永約，就是應許大衛

那可靠的恩典。」（賽五十五 3），「叫人活著的乃是靈，肉體是無

益的。我對你們所說的話就是靈，就是生命。」（約六 63）。更預

備食物，為一切已經得回生命的人，使他們逐漸更新進步，達於完

全。「所以，你們既除去一切的惡毒、詭詐，並假善、嫉妒，和一切

毀謗的話，就要愛慕那純淨的靈奶，像才生的嬰孩愛慕奶一樣，叫你

們因此漸長，以致得救。」（彼前二 1-2）。起初所預備的食物，是

屬物質的，以後所預備的食物，是屬靈的。屬物質的食物可以供給亞

當的後裔肉體上的需要。屬靈的食物，可以補足基督的門徒心靈中的

缺乏。屬物質的食物，只能幫助舊人發育長大，但終不免於衰殘死

亡。屬靈的食物，卻可成全新人強健完備，將來能夠得著永存的基

業。 
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可嘆！可嘆！神為世人所預備的食物雖是這樣的充足。但是還有極多

的世人未曾得著少許。自然有一些人是不肯領受，然而許多人實在是

未曾知道，或是未曾明曉牠的緊要。這些人是何等的可憐！ 

還有許多人已經因聽而信，得蒙拯救，但是他們知足了，止步了，以

為誕生後的小孩子已經是一個人，可以不必再作甚麼了。那知誕生後

的小孩子，沒有奶吃，必定要疾病纏身，骨瘦如柴，保生且不能，更

如何能長大成人！一個信徒因信得了救恩以後，不再追求神的道，作

他發育長大的養料，豈不也是這樣的可憐！還有許多人，已經多年作

了信徒，也愛慕屬靈的奶，但是多年如一日，總是知道保守一點淺近

的道理，僅僅的能保守他們的生命，卻不曾尋求那更富於養料的乾

糧，使他們的新人有更多的進步和發育，因此雖不至十分瘦弱枯槁，

但也總不能滿有基督長成的身量，到神要我們到的那最好的地步。這

種人雖然比以前的兩種人略好一些，但也不能不算為可憐。 

當日耶穌在曠野看見許多的人，就對門徒說：「我憐憫這眾人，因為

他們同我在這裏已經三天，也沒有吃的了。我不願意叫他們餓著回

去，恐怕在路上困乏。」（太十五 32）。那些跟隨耶穌聽道的群

眾，缺了屬物質的食物，主耶穌尚且憐憫他們，何況今日這數目更多

的群眾，缺乏了這更緊要的屬靈食物，主耶穌豈不更要向他們發哀憐

呢？ 

節錄自王明道《靈食季刊第一期》p.1-3 
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10 至 11 月主日聚會職事表  

日期  主   席 講   員 司   事 司琴 

3/10 宋之尹弟兄 黃海洪弟兄 鄧浩貞姊妹 黃思靈姊妹 

10/10 黃錦標弟兄 陳志基弟兄 葉秀儀姊妹 宋存謙弟兄 

17/10 黃海洪弟兄 黃海洪弟兄 鄧浩貞姊妹 曾琦芳姊妹 

24/10 鄧浩貞姊妹 黃海洪弟兄 葉秀儀姊妹 宋存謙弟兄 

31/10 招榮基弟兄 徐廣仁弟兄 鄧浩貞姊妹 宋存謙弟兄 

7/11 宋之尹弟兄 楊嘉榮弟兄 葉秀儀姊妹 黃思靈姊妹 

14/11 黃海洪弟兄 黃海洪弟兄 鄧浩貞姊妹 宋存謙弟兄 

21/11 黃錦標弟兄 黃海洪弟兄 鄧浩貞姊妹 宋存謙弟兄 

28/11 鄧浩貞姊妹 趙永欣弟兄 葉秀儀姊妹 曾琦芳姊妹 

10 至 11 月團契週會表 

日期 主  題 形式 靈修 領詩 負責人 背經 

9/10 會幕的建造 11總結 專題 錦標 浩貞 海洪 羅 1:11 

23/10 交通分享 分享 浩貞 敏儀 海洪 羅 1:11-12 

6/11 
利未人的祈禱 

（尼 9:1-38） 
查經 思靈 錦標 海洪 徒 4:31 

20/11 詩歌分享 分享 之尹 -- 思靈 詩 101:1 

 

祈 禱 事 項  

1. 為弟兄姊妹的讀經和閱讀屬靈書籍禱告。 

2. 為教會同工及肢體在事奉上所需的恩典和扶持禱告。 

3. 為弟兄姊妹每天的生活禱告。 

4. 為香港這個城市禱告。 

5. 為神的旨意在祂兒女中間通行禱告。 

6. 為弟兄姊妹在作主門徒的追求和學習禱告。 

7. 為初信及福音朋友禱告。 
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