
聖 徒 聚 會 中 心           

        5/2022 
堂址:香港北角英皇道 370 號振華大廈 9 樓 A座 

電話/圖文傳真：2811 0155    教會網址：www.tsfcr.org 

電郵：tsfc93@yahoo.com.hk 

報 告 事 項  

1. 家庭祈禱會 

地 點 時  間 主題 

#北角    9/5；  13/6 5月：作主的見證 

@土瓜灣   18/5；  15/6   8:30 p.m. 6月：家人信主 

# 各自祈禱 

@於 zoom 平台進行。 

5月：作主的見證 

祈禱內容－－1. 為在追求認識主有長進禱告 

2. 為傳福音的心志和行動禱告 

3. 為能夠活出主的生命禱告 

6月：家人信主 

祈禱內容－－1. 向家人傳福音的恆心和智慧 

2. 在家庭中的見證 

3. 聖靈在家人心中的工作 

2. 集體閱讀 

教會於 5月至 7月閱讀由姜活石所著的《以斯帖記靈訓》

（《拾珍季刊》114, 115期）及邁爾所著之《珍貴的片刻 2》，

盡可能每日默想 1篇。 
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5 至 6 月主日聚會職事表  

日期  主   席 講   員 司   事 司琴 

1/5 黃海洪弟兄 黃漢先弟兄 葉秀儀姊妹 宋存謙弟兄 

%8/5 宋之尹弟兄 徐廣仁弟兄 鄧浩貞姊妹 黃思靈姊妹 

15/5 鄧浩貞姊妹 蘇文生弟兄 葉秀儀姊妹 宋存謙弟兄 

22/5 黃錦標弟兄 趙永欣弟兄 鄧浩貞姊妹 曾琦芳姊妹 

29/5 黃海洪弟兄 黃海洪弟兄 葉秀儀姊妹 宋存謙弟兄 

5/6 宋之尹弟兄 周子堅弟兄 鄧浩貞姊妹 黃思靈姊妹 

12/6 黃海洪弟兄 黃海洪弟兄 葉秀儀姊妹 宋存謙弟兄 

19/6 鄧浩貞姊妹 宋之尹弟兄 葉秀儀姊妹 曾琦芳姊妹 

26/6 黃錦標弟兄 鄺國雄弟兄 鄧浩貞姊妹 宋存謙弟兄 

%教會事工交通祈禱會    12:00--1:00pm. 

5 至 6 月團契周會表 

日期 主  題 形式 靈修 領詩 負責人 背經 

7/5 讀經交通：拿 1章 分享 思靈 琦芳 海洪 拿 1:1-2 

21/5 人物見證-戴德生 2 專題 之尹 敏儀 海洪 徒 9:36 

4/6 祈禱周 祈禱 海洪 浩貞 思靈 路 6:12-13 

18/6 
耶和華的節期 3 

初熟節 
查經 敏儀 錦標 海洪 

林前 

15:19-20 

 

祈 禱 事 項  

1. 為弟兄姊妹的讀經和閱讀屬靈書籍禱告。 

2. 為弟兄姊妹在事奉上所需的恩典和扶持禱告。 

3. 為弟兄姊妹在恢復實體聚會後的教會和肢體生活禱告。 

4. 為香港這個城市禱告。 

5. 為戰亂及政治動盪的地區禱告。 

6. 為弟兄姊妹在作主門徒的見證上禱告。 

7. 為弟兄姊妹的家人得救禱告。 
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http://www.tsfcr.org/
mailto:tsfc93@yahoo.com.hk


從別人的批評中得著益處 

我們應當從別人的批評中得著益處。四隻眼睛總比兩隻眼睛所看見

的多些。我們中間沒有一個人具有世上一切的智慧。我們無論怎樣

聰明，總有別人在一些事上知道的比我們更多，他們能在我們所作

的事工上給我們一些寶貴有用的建議。 

鞋匠不會像美術家那樣畫圖，但他站在美術家所畫的圖畫前面的時

候，卻能批評那副鞋扣子的地位畫得不甚適宜。如果那個美術家夠

聰明的，他一定歡迎鞋匠的批評，從速改正他的錯誤，好使他所畫

的十分完美。自然鞋匠明白關於鞋的事，成衣匠明白關於衣服的事，

木匠明白關於木器的事，都遠超過美術。這些作專門行業的人對他們

自己本行製造的東西所下的批評一定對美術家有很大的貢獻。如果

這個美術家輕視他們的意見，不接受他們所給他的批評，他必是一

個很愚昧的人。 

在美術以外其他別的事上，也是同樣的真實。沒有一個人的知識能

像百科全書那樣全備。無論你的知識多麼豐富，總有別人知道的比

你更多。有一些很卑微的人能在許多事上給你一些寶貴的意見，在

這些事上他們所知道的遠超過你所知道的。如果你願意你的工作完

全，你必須自卑，接受任何人和每一個人準備給你的指示和建議。 

另外一件事也是真實的，就是別人能看見我們身上的過失和缺點，

是我們自己所看不見的。我們對自己的人生和工作過於熟悉，因此

不容易再對這些事有公正的判斷。如果我們不肯接受別人的教導，

我們便總不能使我們的人生達到完全的地步。一個不接受別人的幫

助的人是一個極可憐的人，因為他只是他個人的思想的產物。在他

裏面的那些堅強的東西常是被他所注重，以致那些東西都成了他的

特性，在他人生中其他的各方面卻是多有缺陷。一個人在幼年的時

期有機會接受最好的批評，他就容易成為最完美的人。他的人生在

各方面有平均的發展。他的過失能被人改正過來。他天性中那些發

展過度的地方能被遏止，他天性中那些軟弱的地方也能變為剛強。

我們都需要在我們整個的人生和工作中得著別人的意見，來改正我

們的缺點，補滿我們的不足。 
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如果願意從別人的批評評得著益處，我們必須準備考慮別人所說的話，

無論他們所說的是論到我們個人，或我們所作的事。有些人聽見別人

的批評只能受傷損，從來不能得幫助。他們認為別人的批評都是出於

惡意，因此用一種憎惡的感覺去應付。他們不問這種批評是出於甚麼

動機，是怎樣說的，一概認為是鹵莽冒失。他們看這種批評為不友好，

認為這是一種惡意的攻擊，因此他們必須起而自衛。他們似乎是想他

們的人生不可被任何人所冒犯，除了稱讚他們以外，別人就不可對他

們的事提出任何意見。他們認為他們的判斷總沒有錯誤，他們所成就

的都是特別優美。他們又認為別人的判斷決不可能使他們多增長一些

智慧，也不可能比他們的見解更好。因此他們絕對不接受別人的批評，

無論別人的批評是怎樣和善。無論別人有甚麼意見，只要與他們所作

的不同，他們是絕不理會的。 

那些願意指正別人過失的人實在需要很大的智慧。他們需要在他們的

心中有深切的愛，使他們在規正別人的錯處的時候，真實是為求那些

人的好處，並不是喜歡這樣去批評人。很多人以尋覓別人的過失並揭

發別人的過失為自己的樂事。另有一些人只有在發怒的時候，纔把他

們那些最尖銳的批評，藉著他們的壞脾氣一齊傾倒出來。我們卻應當

追求具有基督的精神，祂總是帶著最寬容溫和的心情對祂的朋友們說

話，使他們知道他們在甚麼事上有了過失。 

當我們學習怎樣按著基督的方法批評別人的時候，我們也當學習怎樣

存著謙卑的心接受別人的規勸，曉得自己的過失，因而得著益處。或

者我們中間很少的人能聽見有人誠誠實實把我們的缺點告訴我們，直

到有一天有人因為對我們發怒，才用最狠毒的話把他裏面的意念傾倒

出來。用惡言批評我們的也許是我們的一個仇敵，也許是一個很卑鄙

不值得我們尊敬的人；不論說話的是誰，我們最好自問一下，他們所

批評的話語中是否有些事實，如果有，我們就應當立刻除掉它。無論

我們是藉著甚麼方法知道了自己的過失，我們總當為這件事給我們一

個機會，使我們能進入一種更美更高的人生，或是成就一種更大更好

的事工。 

節錄自 J. R. Miller《建立德行》p.25-29 
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