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報 告 事 項  

1. 家庭祈禱會 

地 點 時  間 主題 

#北角      8/4；  13/5 4月：屬靈生活 

@土瓜灣     17/4；  15/5  8:30 p.m. 5月：讀經生活 

# 各自祈禱 

@ 於 zoom 平台進行 

4月：屬靈生活 

祈禱內容－－1. 為過屬靈生活的心志禱告 

2. 為在生活上體貼神的心意禱告 

3. 為在聚會、閱讀及生活上蒙恩禱告 

5月：讀經生活 

祈禱內容－－1. 為切實按計劃讀經禱告 

2. 為將神的話藏在心裏禱告 

3. 為操練晝夜思想神的話禱告 

2. 福音聚會 

日期：7/4（主日） 

時間：10:30-11:45 am 

講員：林澤揚弟兄 

兒童主日學同時進行，請盡力邀請親友參加並為聚會禱告。 

4 至 5 月主日聚會職事表  

日期  主   席 講   員 司   事 司琴 

#7/4 宋之尹弟兄 林澤揚弟兄 葉秀儀姊妹 宋存謙弟兄 

14/4 黃錦標弟兄 黃海洪弟兄 鄧浩貞姊妹 宋存謙弟兄 

^21/4 鄧浩貞姊妹 蘇文生弟兄 葉秀儀姊妹 黃思靈姊妹 

28/4 招榮基弟兄 黃海洪弟兄 鄧浩貞姊妹 曾琦芳姊妹 

5/5 宋之尹弟兄 陳志基弟兄 鄧浩貞姊妹 宋存謙弟兄 

12/5 鄧浩貞姊妹 楊嘉榮弟兄 葉秀儀姊妹 宋存謙弟兄 

19/5 黃海洪弟兄 黃海洪弟兄 鄧浩貞姊妹 黃思靈姊妹 

26/5 黃錦標弟兄 趙永欣弟兄 葉秀儀姊妹 曾琦芳姊妹 

#福音聚會    10:30-11:45 am 

^集體閱讀分享會    12:00--1:00 pm 

 

4 至 5 月團契周會表 

日期 主  題 形式 靈修 領詩 負責人 背經 

6/4 
教會的寶庫 1：聖經

--讀經生活 

專題/

分享 
海洪 敏儀 思靈 

詩 119:19-

20 

20/4 
教會的寶庫 2：詩歌

--唱頌與分享 
分享 浩貞 -- 思靈 弗 5:18-19 

4/5 聖經人物—亞波羅 查經 錦標 琦芳 海洪 徒 18:26 

18/5 交通分享 分享 敏儀 之尹 思靈 腓 2:1-2 

祈 禱 事 項  

1. 為弟兄姊妹在屬靈生活上的追求和操練禱告。 

2. 為神的旨意在祂兒女中通行禱告。 

3. 為弟兄姊妹在事奉上所需的恩典和扶持禱告。 

4. 為各班主日學的導師和參加者禱告。 

5. 為弟兄姊妹的家人得救禱告。 

6. 為弟兄姊妹的讀經和閱讀屬靈書籍生活禱告。 

7. 為慕道的福音朋友禱告。 
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3. 集體閱讀 

於 4月至 6月閱讀由妥銳所著的《成功的基督徒生活》，以及邁

爾所著的《珍貴的片刻 4》（盡可能每日默想 1篇）。 

4. 集體閱讀分享會 

日期：21/4（主日） 

時間：12:00-1:00 pm 

內容：《超然的經歷》及《珍貴的片刻 4》 

是日信息後各班主日學暫停。盼望弟兄姊妹盡量出席，踴躍分

享。 

愛慕真理—晝夜思想 

在最旱的時候，神就對祂的僕人說：「這律法書不可離開你的口，總

要晝夜思想……如此你的道路就可以亨通，凡事順利。」（書一 8） 

愛與想 

詩篇第一篇也有同樣的話：「惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人

便為有福。」喜愛與思想有很深的聯繫。詩人說：「我何等愛慕祂的

律法，終日不住的思想。」（詩一一九 97）愛心在哪裏？思想也在那

裏。作詩的人幾次說：「你的律法為我所愛。」（詩一一九 113, 163）

所以他能說：「我趁夜更未換，將眼睜開，為要思想祂的話。」（詩

一一九 147）且「終日不住的思想」。晝夜思想不是憑著一點熱誠就

可以作到；這是一點也不能勉強，完全根據愛的動向來決定的。 

溪邊樹 

晝夜思想神律法的，這人便為有福。「他要像一棵樹栽在溪水邊，按

時候結果子，葉子也不枯乾，凡他所作的盡都順利。」（詩一 3）因

為栽在溪邊，所以滿了汁漿而常發青，從葉子的顏色可以知道它的

生命豐富。因它按時候結果子，便認出它的生命正常有力。這一切

美好的表現都是因為晝夜思想神的話，時時吸收著生命的活水。 

思想網 

在鄉間你有時能看見栽在水田旁的柳樹，據說這樣的樹木特別堅實，

用它來作器具或建造房屋，不會有蟲蛀的危險。一個屬主的人晝夜

思想神的話語也是這樣，神的話既然織成嚴密的思想網，就沒有容

納魔鬼和罪惡的餘地，他要像約書亞在神的手中，成為上等的材料，

作成貴重的器皿。 
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根與果 

果樹的根向下伸展，若是它的根找到水源，或是遠伸到溪邊，這棵

樹必與眾樹不同，不僅有青翠的葉子，並且結果纍纍，有加倍的收

成。結果子的祕訣就是生命的根滋潤著清新的活水。主耶穌也說過

這結果子的獨一方法：「你們若常在我裏面，我的話也常在你們裏

面。」「常在我裏面的，我也常在他裏面，這人就多結果子。」（約

十五 7, 5）在思想上不住地浸淫著主的話語，自然就多結善果。 

吸收是裏面的工作，結果是外表的現象。所以「思想」是行為的根，

行為是思想的果。因為「他心裏怎樣思量，他的為人就是怎樣。」（箴

二十三 7）。這也就是保羅要歌羅西的基督徒「思念上面的事」的原

因了。一個思想，孕育著一個行動。日常的言語舉止都是以思想為

中心的，完全由我們的根來決定我們的果。 

反複思想 

「晝夜思想」不僅是不斷的思想，也有再三思想，反複思想的意思。

神的使者對馬利亞傳達神的信息，馬利亞反複思想是甚麼意思。這

個有思想的女子，是蒙大恩的（路一 28-30）。神藉著她，使基督成

為肉身，住在世人中間。神所重用的，是有思想的人。不用思想的，

便不能成為神的器皿。 

默想 

默想是生活的一種藝術，不曉得默想的，常是個膚淺的人。默想能

把人帶到更深的境地，律法詩的作者說：「我要默想祢的訓詞，看重

祢的道路。」（詩一一九 15）所以他在真理上能更進深。默想與走道

路也有關係。常有人說：以撒的一生是很平凡的，他的信心既不像

他的父親亞伯拉罕，又不像兒子雅各。這種說法並不盡然，他留給

我們一個很深刻的印象：「天將晚，以撒出來在田間默想。」（創二

十四 63）不要把這個善於「默想」的，看作平凡的人。他不但知道怎

樣過理想的家庭生活（創二十四 67）。在一生中也沒有甚麼大的過錯；

過著安分守己的生活。事實上我們活在世上不一定要作成甚麼偉大

的事業，神的要求不一定是這樣，若是我們能無可指摘地活在神的

面前，就難能可貴了。在每天忙碌的時間中，用一點點時間來默想

祂的話，慢慢你就會發覺你的生活和靈性起了變化。 

在這裏有一個很好的禱告；「願祂以我的默念為甘甜。」（詩一零四

34）你能有同樣的心願嗎？ 

摘自曾霖芳《愛慕真理》拾珍季刊 122 期 p.85-89 
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